
 
 

 
 

  
 
 

GRECE  

LE PELOPONNESE ANTIQUE ET LE MAGNE SAUVAGE 
Séjour de 9 jours et 8 nuits du 1er au 9 octobre 2026. 

 
 

L’histoire grecque a servi de fondation à toute la culture européenne. Berceau de brillantes 
civilisations antiques, l’ancienne Hellade est devenue tour à tour romaine, byzantine puis ottomane 
avant de conquérir chèrement son autonomie. Aujourd’hui, elle offre ses splendeurs au fil de 
paysages variés : la côte découpée sert de décor aux fiers temples antiques ainsi qu’à de pittoresques 
villages de pêcheurs.. 
 
 

 

 

DESCRIPTIF DE VOTRE VOYAGE 

Jeudi 1er octobre 2026 : PARIS/ATHENES 
Rendez-vous des participants à l’aéroport CDG à Roissy. Accueil par notre représentant et votre 
accompagnateur Arts et Vie, et assistance aux formalités d’enregistrement. 
Votre arrivée à Athènes étant tardive, il n’est malheureusement pas possible de consacrer du temps 
pour un déjeuner assis. Aussi nous vous invitons à prévoir des en-cas, des sandwiches (achetables à 
l’aéroport, à Paris, après le passage de la sécurité).  
Départ pour Athènes sur vol régulier Air France (durée du vol : 3h40).  
Rencontre avec votre guide grec francophone, qui reste avec le groupe jusqu'au 9e jour.  



Visite de l’Acropole, classée au patrimoine mondial de l’Unesco ; tour à tour citadelle puis sanctuaire religieux, 
ce plateau rocheux qui domine la ville est l’un des lieux les plus visités au monde. C'est le principal ensemble 
monumental de l'Athènes antique : célèbre Parthénon, temple ionique d'Athéna Niké, propylées, Erechtéion. 
Visite du magnifique musée de l’Acropole où sont rassemblés les objets, sculptures et fragments 
architectoniques exhumés lors des fouilles du plateau.  
Transfert et installation à l’hôtel. 
Dîner et nuit à l’hôtel  

Vendredi 2 octobre 2026 : ATHENES / DELPHES (185 km / 2h30 env.) - DELPHES / PATRA (130 
km /2h env.)  
Petit déjeuner à l’hôtel. 
Départ pour Delphes. Visite de l’admirable site de Delphes, haut lieu de la Grèce antique, célèbre pour son 
oracle : sanctuaire d’Athéna (temples d’Athéna, Tholos, gymnase), fontaine Castalie, sanctuaire d’Apollon (voie 
sacrée, hémicycle des rois d’Argos, trésor des Athéniens, temple d’Apollon, théâtre). Puis découverte du très 
riche musée des Fouilles qui abrite le fameux Aurige, le groupe des Thyriades et les frises sculptées du trésor de 
Siphnos.  
Déjeuner au restaurant en cours de visites 
Puis, départ vers Patra.  
 Dîner et nuit à l’hôtel. 

Samedi 3 octobre 2026 : PATRA / OLYMPIE (110 km/1h30 env.) – OLYMPIE / KALAMATA (115 
km/env. 1h45)   
Petit-déjeuner à l'hôtel. 
Visite du sanctuaire d’Olympie, cadre antique des célèbres jeux panhelléniques : stade, dont l'accès s'effectue 
par un tunnel voûté, vestiges du temple de Zeus dans lequel les athlètes prêtaient serment de respecter les règles 
des jeux, atelier de Phidias, thermes...  
Puis visite du musée, édifice moderne rassemblant la quasi-totalité des trésors retrouvés sur le site dont les 
magnifiques frontons du temple de Zeus, une très riche collection de bronzes, la Victoire de Paionios et l’Hermès 
de Praxitèle, statues en marbre de Paros. 
Déjeuner au restaurant. 
Continuation vers le sanctuaire de Bassae et découverte du temple d’Apollon Épikourios, l’un des monuments 
de l’Antiquité de la période classique les mieux conservés.  
Dîner et nuit à l’hôtel. 

Dimanche 4 octobre 2026 : KALAMATA - EXCURSION SUR LA COTE SUD OUEST (180 km) 
Petit-déjeuner à l'hôtel.  
Découverte du site archéologique de Messène avec ses vestiges des époques hellénistique et romaine (imposant 
sanctuaire urbain, stade parfaitement conservé, impressionnants vestiges de la muraille monumentale). 
Déjeuner au restaurant. 
Continuation des visites par la baie des Pylos : le village fortifié de Methoni puis la cité de Pylos avec son 
Niokastro, forteresse ottomane dominant la baie de Navarin. Retour à Kalamata. 
Dîner et nuit à l’hôtel. 

Lundi 5 octobre 2026 : KALAMATA / LA PRESQU’ILE DU MAGNE (45 km / 1 h env.) - PRESQU’ILE 
DU MAGNE / SPARTE (85 km / 1h20) 
Petit-déjeuner à l'hôtel.  
Découverte de la région sauvage et méconnue du Magne, à l’extrême sud du Péloponnèse, de ses pittoresques 
villages aux maisons-tours agrippées à la roche, construites au XVIe siècle pour se protéger des envahisseurs et 
véritables symboles de la région (Aeropoli, Vathia). 
Déjeuner au restaurant. 
Puis, promenade dans le petit port perdu de Gerolimenas. 
Dîner et nuit à l’hôtel à Sparte, l’antique rivale d’Athènes. 
  



Mardi 6 octobre 2026 : SPARTE / MYSTRA ( 5km / 10 minutes) – MYSTRA/ TOLO (155 km/ 2h 
environ) 
Petit-déjeuner à l'hôtel.  
 
Visite de Mystra qui fut, avec Constantinople et le mont Athos, un grand foyer de culture et d’art byzantins. 
Quelques magnifiques églises et monastères riches en fresques et trésors témoignent encore de cette “Pompéi 
byzantine”. 
Déjeuner au restaurant. 
Puis, départ en direction de Tolo. 
Dîner et nuit à l’hôtel. 

Mercredi 7 octobre 2026 : TOLO - EXCURSION A MYCENES ET A NAUPLIE (65 km)  
Petit-déjeuner à l'hôtel.  
Départ pour Mycènes, hantée par la tragédie des Atrides. Découverte de l’Acropole (fameuse porte des Lions) 
et du tombeau d’Agamemnon, la plus remarquable des sépultures mycéniennes. 
Déjeuner au restaurant. 
Poursuite vers Nauplie, au fond du golfe d’Argolide, et visite de l’impressionnante citadelle vénitienne, le fort 
Palamède, construit à la fin du XVIIe siècle sous la direction de deux ingénieurs français.  
Dîner et nuit à l’hôtel à Tolo. 

Jeudi 8 octobre : TOLO / EPIDAURE (30 km / 35 min. env) - EPIDAURE / CORINTHE (70km / 
1h15) – CORINTHE / ATHENES (85 km / 1h10) 
Petit-déjeuner à l'hôtel.  
Route pour Épidaure vouée dans l’Antiquité au dieu guérisseur Asclépios. Visite de son célèbre et magnifique 
théâtre hellénistique (qui pouvait accueillir jusqu'à 14 000 spectateurs), le mieux conservé des édifices de ce 
genre, à l’extraordinaire acoustique. Puis visite de son musée, de petite taille qui abrite quelques pièces vraiment 
dignes d’intérêt.  
Déjeuner au restaurant. 
À Corinthe, visite des vestiges de la puissante cité antique et du musée ; la ville devait sa puissance à sa position 
stratégique entre l’Attique et le Péloponnèse, la mer Égée et la mer Ionienne. Continuation vers Athènes. 
Puis, arrêt au fameux canal de Corinthe pour un point de vue spectaculaire. 
Dîner et nuit à l’hôtel à Athènes. 

Vendredi 9 octobre : ATHENES / PARIS  
Petit-déjeuner à l'hôtel.  

Visite du musée Benaki, qui présente l’histoire et la culture grecques de la préhistoire à nos jours à 
travers des œuvres d’art, des objets et des témoignages du quotidien. Il joue un rôle essentiel dans la 
valorisation du patrimoine et de l’identité grecque. 
Déjeuner au restaurant.  
Après-midi libre. 
Départ en autocar en direction de l’aéroport.  
Départ pour Paris sur vol réguliers Air France  
A noter : l'ordre des étapes et visites pourra être modifié en raison d'impératifs locaux. 

 
HEBERGEMENTS 
Athènes (1er ,8e jours : ) : Novus 4* - www.novushotel.gr 
Patra (2è jour) : Galaxy city center hotel 3* - https://www.galaxyhotel.com.gr/ 
Kalamata (3e et 4e jours) : Messinian Bay 4* -   www.messinianbay.gr 
Sparte (5e jour) : Menelaion 3* - www.menelaion.gr 
Tolo (6e et 7e jours) : Apollon 3* -  www.apollonhotel-tolo.gr 

 
TRANSPORTS 
Paris / Athènes – vols réguliers Air France - Horaires indicatifs : 9h25/13h40.  
Autocar durant le circuit 
Athènes / Paris –vols réguliers Air France - Horaires indicatifs : 18h35/21h05.   

http://www.novushotel.gr/
https://www.galaxyhotel.com.gr/
http://www.messinianbay.gr/
http://www.menelaion.gr/
http://www.apollonhotel-tolo.gr/


PRIX  
Ce séjour vous est proposé au prix de : 

• 2 515 € par personne en chambre double 

• 2 935 € en chambre individuelle. 
Ces prix comprennent les transports, l’hébergement, la pension complète sauf déjeuner du 1er jour, 
les pourboires et l’option « remboursement – annulation » Arts et Vie, pour annuler sans frais. 
Cette option permet d’annuler son voyage jusqu'au dernier moment, sans être pénalisé 
financièrement. En effet, quel que soit le motif d’annulation et sans avoir à communiquer un 
quelconque justificatif, le voyageur ayant souscrit à cette option se verra rembourser la totalité de son 
voyage, déduction faite du montant de l’option réglé à l’inscription. Si l’annulation intervient à moins 
de 4 jours du départ, une franchise additionnelle de 5 % du prix du voyage sera retenue (30 € 
minimum). 
Il comprend aussi l’assistance d’un accompagnateur Arts et Vie de Paris à Paris 
 
Ces prix ne comprennent pas le déjeuner libre du 1er jour et les boissons. 
 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions sont faites auprès du secrétariat de l’Amicale, elles ne sont enregistrées qu’à la 
réception de l’acompte fixé à 900 € par personne. Le solde sera demandé un mois avant le départ. 
La date limite d’inscription est fixée au 3 mai 2026. 
 

FORMALITES  
Carte nationale d'identité ou passeport valide jusqu'au retour du voyage. 
Les cartes nationales d’identité (CNI) délivrées à des majeurs entre le 1er janvier 2004 et le 31 décembre 2013 
sont considérées par les autorités françaises comme étant toujours en cours de validité jusqu’à 5 ans après la 
date de fin de validité indiquée au verso, même si aucune modification matérielle de la carte plastifiée ne l’atteste. 
La Grèce tolère cette modification non visible. Néanmoins, de façon à éviter tout désagrément pendant votre 
voyage, il vous est vivement recommandé de privilégier l’utilisation d’un passeport valide à celle d’une CNI 
portant une date de fin de validité dépassée. 
 
Attention ! 
Le nom et prénom communiqués pour le billet d’avion doivent être ceux figurant sur votre pièce d’identité 
(CNI ou passeport) 
 

SANTE  
Prévoyez d'emporter votre pharmacie personnelle. Se munir de sa carte européenne d’assurance maladie 
(CEAM).  


