
 
 

 

  
 
 
 

VOYAGE DANS LES POUILLES 
Circuit de 8 jours et 7 nuits du 19 au 26 septembre 2025. 

 

La mer cristalline de la côte semble refléter les merveilles de l’arrière-pays, où art, histoire et 
gastronomie offrent le visage d’une région qu’on n’oublie pas. En allant vers l’intérieur du pays, les 
couleurs et les parfums de la mer se fondent avec ceux des antiques vignobles, oliviers et amandiers. 
Les cathédrales normandes, sentinelles de la côte, laissent la place aux villages blancs et aux « trulli 
» fantastiques d’un paysage de rêve. Les châteaux moyenâgeux amènent aux fastueuses villes 
baroques. C’est une invitation à explorer l’âme d’une terre pieuse, aux côtes paradisiaques, aux 
paysages pittoresques et aux délicieux parfums méridionaux. 

 

 

Vendredi 19 septembre 2025 : de PARIS A BARI, bienvenue dans les Pouilles 
Accueil à l’aéroport de Paris Orly et envol vers Bari dans l’après-midi. A l’arrivée, rencontre avec notre guide et 
chauffeur puis départ vers BISCEGLIE. Sur notre chemin, nous passerons par MOLFETTA, dont le vieux quartier 
est dominé par la plus grandiose des cathédrales. C’est l’une des églises romanes les plus anciennes des Pouilles. 
Installation à l’hôtel. Apéritif de bienvenue en bord de mer. Dîner et nuit à l’hôtel, à BISCEGLIE 

Samedi 20 septembre 2025 : CASTEL DEL MONTE et BARLETTA (80 km) 
Le matin étape à CASTEL DEL MONTE, chef d’œuvre architectural de Frédéric II, célèbre octogone à la fonction 
toujours mystérieuse, tel un rêve de pierre. Ce château au plan octogonal est l’un des plus célèbres châteaux du 
sud de l’Italie. 
Déjeuner campagnard, dans un paysage parsemé d’oliviers et vignes qui nous permettra d’évoquer l’antique 
tradition viticole dans les Pouilles et évoquera également le rôle de viticulteur de Frédéric II. 
Puis continuation vers la côte adriatique en direction de BARLETTA. C’est au XIe siècle que BARLETTA prend corps. 
Pierre le Normand fit bâtir les murs et le château fort, il en fit une citadelle militaire. Le château abrite la 
pinacothèque dédiée à Giuseppe de Nittis, peintre de la vie moderne, enfant du pays et ami de Gustave 



Caillebotte et d’Edgard Degas. Nous évoquerons aussi le « défi de Barletta », ce célèbre tournoi de chevalerie 
(1503) entre 13 chevaliers italiens et autant de chevaliers français, à la suite du dénigrement dans les propos 
tenus par Charles de la Motte sur la valeur des Italiens…. 
Enfin nous verrons le « Colosse » de BARLETTA, cette gigantesque statue de bronze de plus de cinq mètres de 
hauteur représentant un empereur romain d'Orient du IVe siècle. 
Dîner et nuit à l’hôtel, à BISCEGLIE. 

Dimanche 21 septembre 2025 : l’empreinte des Normands de BARI à TRANI (120 km a/r) 
Le matin, le long de la côte adriatique, nous ferons étape à BARI, capitale des Pouilles, où finalement les 
influences byzantines y ont épousé le roman d’Occident, comme en témoigne LE DUOMO. En traversant les 
ruelles de la vieille ville, nous rejoindrons SAINT-NICOLAS, seule église préservée de la parenthèse normande, 
dont le ciborium à lui seul justifie la visite. 
Enfin promenade dans la Bari Vecchia, un quartier historique empreint d’une histoire millénaire qui se dévoile 
au fil de rues étroites et sinueuses, construites à l’origine pour contrer l’entrée de soldats ennemis à l’intérieur 
de la cité. Déjeuner au restaurant à BARI. 
Puis nous passerons par RUVO DI PUGLIA et visiterons le Palazzo Jatta, résidence du XIXe siècle de la famille 
homonyme. Le palais recueille la précieuse collection archéologique de la famille Jatta. Puis étape en bord de 
mer à TRANI, où l’architecture de pierre se fonde avec le ciel et la mer. Véritable « Athènes des Pouilles » , TRANI 
conserve un riche patrimoine artistique, dont la cathédrale, élégante et immaculée qui se dresse au bord de la 
mer. Dîner et nuit à l’hôtel à BISCEGLIE. 

Lundi 22 septembre 2025 : le plateau des MURGE, Altamura et Matera (150 km) 
Ce matin, à travers un paysage de plus en plus aride de crêtes calcaires, nous nous dirigerons vers ALTAMURA, 
la « Lionne des Pouilles » où la cathédrale offre une façade au décor sculpté foisonnant. 
La visite se terminera par un déjeuner- dégustation du célèbre pain AOC de Altamura et d’autres spécialités 
locales de la plus ancienne boulangerie de la ville. 
Puis nous continuerons vers MATERA, « le monde oublié », celui des « Sassi », un monde lunaire creusé 
d’habitations troglodytes, autrefois habitées par une paysannerie très pauvre. Ce quartier des Sassi est un 
extraordinaire exemple d’architecture spontanée qui fut choisi pour décor de plusieurs films, dont « l'Evangile 
selon saint Matthieu » de Pasolini. Un paysage grandiose évoquant étrangement la Cappadoce. Notre visite 
promenade guidée nous dévoilera la cité abandonnée : maisons en partie troglodytes, ruelles se superposant, 
dédales de passages et de souterrains. Continuation vers MARTINA FRANCA. Installation, dîner et nuit dans les 
environs de Martina Franca. 

Mardi 23 septembre 2025 : La Vallée de l’Itria (70 km a/r) 
Cette journée nous explorerons la verdoyante Vallée de l’Itria, 
parsemée de blancs trulli, ces huttes de pierre sèche, 
remarquables exemples de la construction préhistorique sans 
mortier. Nous gagnerons d’abord MARTINA FRANCA paisible 
cité aux nombreux palais baroques, où se laisser perdre dans 
ses ruelles est un réel plaisir des sens. Déjeuner campagnard 
dans une Masseria, ferme fortifiée en pierre blanche typique 
du paysage rural. 
L’après-midi passage par LOCOROTONDO, qui du haut de sa 
terrasse nous offrira un aperçu de cette exubérante vallée. 
Puis nous découvrirons ALBEROBELLO, principal village à trulli, 
déclaré monument national italien depuis 1930 et inscrit au 
patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1996. Les Trulli, ces 
curieuses constructions en forme de cônes qui remontent 
probablement au XVIIIème siècle. A l’époque, ils faisaient 
office de refuge aux fermiers, de lieu de stockage de la paille 
et d’abris pour les animaux. Temps libre pour se perdre dans 
les ruelles de Alberobello. 
Enfin, avant de rentrer à l’hôtel, nous nous arrêterons dans un 
moulin à huile où nous pourrons voir 
l’ancien pressoir d’olives et dégustez les différents types 
d’huile d’olive, l’or jaune des Pouilles. 
Dîner et nuit à l’hôtel dans les environs de MARTINA FRANCA 



Mercredi 24 septembre 2025 : TARANTO, destin entre deux mers (120 km) 
Le matin, nous gagnerons « La ville entre deux mers », c’est ainsi qu’on appelle TARENTE, puissante colonie 
grecque située sur une langue de terre qui sépare la haute mer « Mare Grande », de la rade, « Mare Piccolo ». 
Nous visiterons les remarquables collections de son Musée archéologique national qui méritent le détour. 
Déjeuner à Tarente dans un restaurant en bord de la mer Ionienne. 
Dans l’après-midi, continuation vers le territoire de Manduria, au patrimoine historique très riche où nous ne 
manquerons pas de déguster le vin rouge qu’on y produit, célèbre sous l’appellation de Primitif de Manduria. 
Continuation vers LECCE. Dîner et nuit à l’hôtel dans les environs de LECCE. 

Jeudi 25 septembre : LECCE - OTRANTO (90 km) 
Une partie de notre matinée sera consacrée à la découverte de LECCE connue comme "la Florence du Sud". LECCE 
sait surprendre par ses origines (Messapiens), ses témoignages archéologiques de la domination romaine et 
l’exubérance du style baroque du XVIIe siècle avec ses églises et palais du centre-ville. Visite promenade à la 
découverte de la capitale baroque du territoire du Salento, prospère dès l’Antiquité, qui a conservé un 
amphithéâtre et des vestiges romains et grecs visibles au musée archéologique. LA PIAZZA SAN ORONZO est un 
véritable musée architectural, ornée d’édifices de toutes époques. C’est une surprenante scène baroque que 
constitue LA PIAZZA DEL DUOMO, dont SANTA CROCE est l’apothéose. Nous retrouverons à SAN CATALDO et 
SAN NICOLO quelques souvenirs normands. Déjeuner au restaurant à Lecce 
L’après-midi continuation vers OTRANTO, situé le long d'un merveilleux trait de la côte adriatique aux eaux 
cristallines, est aujourd'hui une ville touristique qui conserve de véritables bijoux artistiques et architectoniques. 
Ancien fief byzantin, reconquis par les Normands, nous dévoilera la cathédrale aux mosaïques exceptionnelles 
du XIIe siècle. et aux motifs ésotériques et mythologiques, sans oublier la petite église SAINT-PIERRE au plan en 
croix grecque. Retour à Lecce. Dîner et nuit à l’hôtel dans les environs de LECCE 

Vendredi 26 septembre 2025 : LECCE - OSTUNI – BARI (180 km) et PARIS 
Ce matin, à peu de kilomètres de la très belle côte adriatique, au sommet d'une colline solitaire se dresse OSTUNI, 
connue aussi sous le nom de Città Bianca (Ville Blanche). Installée sur 3 collines, elle semble faire la synthèse 
entre la Grèce des Cyclades et le baroque de Lecce. Après une visite promenade dans la ville . Déjeuner au 
restaurant à OSTUNI. 
L’après-midi, transfert à l’aéroport de BARI. Retour à Paris en fin d’après-midi. 

Tarif : 
 2 030 € par personne en chambre double,  
 2 260 € en chambre individuelle.  
 Date limite d’inscription 30 avril 2025.  
 Organisation agence MIRABILIA 

 
Ce tarif est calculé sur la base d’un minimum de 15 participants. Il comprend l’assurance classique, les 
boissons aux repas et les pourboires. 
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